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= Attivita all'interno di un centro diurno per anziani

Anziani, 235 nuovi posti
per l'assistenza diurna

Il piano del Comprensorio Val d'Isarco. Accordo definito con le case di riposo sul territorio:
«Con 'emergenza Covid, gli over 65 hanno pagato un prezzo alto a livello di attivita e relazioni»
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VAL p1SARCO. Sono 25 i posti che
la Comunitd Comprensoriale
della Valle d'Isarco offrirh dal
prossimo anno agli anziani per
incontrarsi e socializzare all'in-
terno distrutture aloro dedica-
te nelle ore diurne, Una conven-
zione, ufficializzata dall’appro-
vazione della giunta compren-
soriale e valida fino alla fine del
2023 (con proroga possibile di
un ulteriore anno), disegna il
nuovo piano dell'assistenza.

“Con questo accordo offriamo

alle persone anziane unaserie di
posti nei centri diurni distribui-
tiin Vald'Isarco - racconta Tho-
mas Hellrigl, direttore dei Servi-
zisociali comprensoriali - Nello
specifico, a Bressanone, nella
struttura di via Roma, vengono
attivati 15 dei 25 posti comples-

sivi, mentre i restanti 10 posti
saranno residisponibili in accor-
doconlecasediriposo”.

Come funziona questo servi-
zio? Un anziano pud vivere e
dormire a casa in modo del tut-
to indipendente ed autonomo,
ma, durantela giornata, pud de-
cidere di andare nella caga diri-
poso per passare il proprio tem-
poincompagnia di altri anziani,
persone nella sua stessa situazio-
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15post
aBressanone
= ABressanone, nellastruttura divia
Roma, vengono attivati 15
del 25 posti complessivi

| restanti 10 posti saranno disponibili
netle case diriposoInvalle

ne, con cui pud giocare a carte,
guardare la televisione e intrat-
tenersi con la supervisioneel'a-
nimazione dei collaboratori del -
lastruttura stessa.

Questo progetto viene finan-
ziato dalla Comunita Compren-
soriale, che sostiene la parteci-
pazione deghi anziani finanzian-
do direttamente la casa di ripo-
50. Si tratta di un servizio sem-
pre piil richiesto, in particolare
nei centri che possono offrire
menoattivita agli anziani.

“Volevamo evitare di concen-
trare questo servizio nella sola
Bressanone - spiega Hellrigl -
volevamo attivarlo anche in
centri periferici. Gli anziani, in-
fatti, trovandosi talvolta tagliati
fuori dalla vita sociale, non sem-
pre hanno la possibilita di poter
passare del tempo con altre per-
sone e questo alla lunga non ha
certo conseguenze positive. Il

servizio dei centri diurni si ren-
de poi ancora piit necessario -
sottolineail direttore dei Servizi
sociali - in un periodo cosi com-
plicato come quello che stiamo
attraversando, un periodo in
cui, a causa di rischi di contagie
restrizioni, gli anziani pagano
un prezzo alto. Per quanto con-
cerne la realizzazione della futu-
ra casa di riposo a cavallo fra i
comuni di Bressanone e Varna,
invece, al momento non esisto-
no delle convenzioni specifiche
con il nostro Comprensorio val-
le Isarco. Ci auguriamo che in fu-
turo possano essere realizzati
degli appartamenti appositi per
gli anziani con handicap, un’'e-
mergenza che al momento vie-
ne coperta in parte dalla nostra
struttura Seeburg di Bressano-
ne, la piit grande del compren-
sorio, seguita da oltre 100 nostri
collaboratori”.



